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Stretnutie
s vodou

Na to leto nikdy nezabudnem. Bol som stastny! Kedykolvek som mohol,
spajal som pismena a skladal slové z ndpisov na uliciach, z reklam

v novinach, z mojej rozpravkovej knihy. Naucil som sa &itat a bol zaciatok
prazdnin!

Po celodennom cestovani v strykovom aute - zelenom kombi - sme
so sestrou a rodi¢mi dorazili do malého mesta. Cestovali sme po hlavnej
ulici az na koniec, kde sme nasli plaz pri jazere.

Popoludnajsie sInko vytvorilo na zvinenej hladine tisice malych
hviezdiciek. Bolo to prvykrat, ¢o som videl tak vela vody na jednom
mieste. Bolo to prvykrat, o som videl jazero!

Presli roky a ja som nikdy nezabudol na ten popoludnajsi vanok a sinko
odrézajuce sa na tej obrovskej vodnej ploche.



Toto miesto sa stalo mojim najoblibenejsim na svete. Kedykolvek
md&zem, vraciam sa tam. A zakazdym, ked'sa tam vratim, dozviem sa nieco
nové: aky vyznam ma jazero pre lesy zZijuce v jeho blizkosti, aké rieky sa
do neho vlievaju a vylievaju z neho, ako sa vsetko okolo neho pohybuije,
ako je vsetko prepojené.

Roky plynuli a ja som stéle studoval - vela. Navstevy tohto jazera ma
inSpirovali k tomu, aby som sa o vode a o jej ochrane dozvedel viac. Citil
som, ze chcem toto miesto navstevovat este dlho, a aby ho mohli vidiet
aj buduce generacie.

Dnes som inzinierom, ktory poméha zachovavat kvalitu vody. Spolu

s niekolkymi kolegami sme pripravili tuto knihu, aby sa kazdy chlapec

a dievéa mohli dozvediet o vyzname vody, o tom, ako kolobeh vody
suvisi s nasim Gzemim, podnebim a ekosystémami. Zopakujte si, preco
je potrebné poznat vlastnosti vody a ako pomahaju pri vyskyte Gzasnych
javov v prirode. Spoznajte kolobeh vody v mestéch, a predovsetkym to,
ako si my, ludia, méZzeme uvedomit a pomoct chranit tento vzacny zdroj.

Dufame, Ze sa vam Velka kniha o vode bude péacit rovnako ako ndm, a ze
sa pri jej ¢itani a u¢eni budete dobre bauvit.

DENISE POULEURS



Kapitola 1

Planéta Zem,
planéta voda

Planéta, na ktorej zijeme je planéta Zem. Vsetko, o sa na nej deje, je
vzajomne prepojené. Vietko koluje, spéja sa a meni ako sucast kolobehu,
kde kazdy prvok suvisi s tym, ¢o sa stalo a ¢o sa stane, po¢nuc kvapkou
vody.

Podme sa dozvediet, ako vznikla nasa planéta a kde a ako moZete najst
vodu.
Vrstvy Zeme

Zem ma tvar gule a je zloZzena z viacerych vrstiev, ktoré su navzdjom
prepojené a vytvaraju systém. Urcime vrstvy a to, ¢o sa v nich nachadza.

BIOSFERA

ATMOSFERA

e e HYDROSFERA

GEOSFERA




ATMOSFERA(VZDUCH)

Je to ovzdusie - vrstva vzduchu

nad povrchom Zeme, ktoréd ju chréni
pred skodlivymi slneé¢nymi lGcmi.
Zachytéava teplo, ktoré vychadza

z povrchu Zeme, ¢im pomaha
regulovat teplotu. Nachadza sa tu
kyslik, ktory potrebujeme na Zivot.

GEOSFERA (HORNINY A MINERALY)
Zahfria pevnu cast Zeme (zem

a horniny) a je to ta cast, ktora
poskytuje oporu ostatnym vrstvam.
Siaha od povrchu az do stredu
planéty a ma tri Urovne: kéru, plast
a jadro.

HYDROSFERA (VODA)

Je to véetka voda, ktora existuje

na Zemi, v réznych formach, stavoch,
farbach a chutiach. Sd to oceény,
moria, rieky, jazera, podzemné vodné
prady, ladovce a voda pritomna

v atmosfére.

BIOSFERA (ZIVA VRSTVA)

Tato vrstva sa nazyva aj zivy obal
Zeme. Zahiia rézne ekosystémy,
ktoré sa vzadjomne ovplyvnujd,

a v ktorych existuje nejaka forma
Zivota. Patria sem napriklad lesy,
dazdové pralesy, puste, savany,
tundry, hlbiny oceanov, atd.

*POROZUMENIE VYZNAMU SLOV

SYSTEM JE SUBOR VIACERYCH PRVKOV
ALEBO KOMPONENTOV, KTORE SU
NAVZAJOM PREPOJENE. KAZDY Z NICH
MA SVOJU ULOHU, KTORA SPAJA

A DOPLNA OSTATNE KOMPONENTY,
TAKZE NEMOZU FUNGOVAT
SAMOSTATNE.

EKOSYSTEM JE SYSTEM VYTVORENY

V GEOGRAFICKEJ OBLASTI, KTORY SA
SKLADA 20 VSETKYCH PRIRODNYCH
PRVKOV, KTORE SATAM NACHADZAJU,
VRATANE ZIVYCH ORGANIZMOV
AFYZICKEHO PROSTREDIA. TIETO
PRVKY SU HARMONICKY PREPOJENE.




Tekuty poklad

Voda tvorend v hydrosfére méze
byt sladkéa alebo slana.

Slané voda obsahuje nadbytok
rozpustenych minerélov, ktoré jej
dodéavaju slanu prichut. Takdto
vodu moézeme najst v ocednoch
a moriach.

Vacsina zivych organizmov (okrem
tych, ktoré Zija v mori) nepije slanu,
ale sladkud vodu. To je voda, ktora
dava Zivot rastlindm, zvieratam

a ludom.

Problémom je, ze aj ked'je

na Zemi vela vody, vacsina z nej je
sland. Len mala cast celkovej vody
je sladka voda. Okrem toho je jej
velké mnoZstvo zamrznuté

na pdloch alebo vo vysokych
horach.

PRECO JE MORSKA VODA SLANA?

KVOLI RIEKAM, KTORE SA VLIEVAJU DO MORI
A OCEANOV. RIEKY VO SVOJICH PRUDOCH
PRENASAJU MINERALY Z EROZIE HORNIN.
ZTYCHTO MINERALOV JE NAJROZSIRENEJSI
CHLORID SODNY, ZNAMY AJ AKO SOL. MILIONY
ROKOV RIEKY ODNASALI SOt Z POVRCHU ZEME
SMEROM K OCEANOM.
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To znamen3, ze vody, ktora je

k dispozicii vo forme riek, jazier,
rybnikov a podzemnych vod, je
este menej atvorilen 1 %

z celkového mnozstva vody

na planéte! Inymi slovami, zo sto
kvapiek vody je len jedna kvapka
sladkej vody.

S tymto 1 % sa uskutocnuju vietky
¢innosti potrebné pre zZivot

na tejto planéte. Zda sa to prilis
malo, v§ak? No je to tak. Ato je
jeden z hlavnych dévodoy, preco
by sme mali tento tekuty poklad
chrénit.

97%

1%
Zamrznuta
sladka voda
Sladka voda



97% Slana voda

3% Sladka voda

PLANETA ZEM POVRCHU JE VODA

CELKOVE MNOZSTVO SLADKEJ VODY [EEEETEs :

MENEJ
AKO

1%

|

LADOVCE, SNEH ALEBO LAD POVRCHOVA A PODZEMNA VODA VODA DQSTUPNA
PRE LUDSKU POTREBU
A PRE EKOSYSTEM

VYUZITIE SLADKEJ VODY — = — o

69% $H

POLNOHOSPODARSTVO PRIEMYSEL KOMUNAL

Prevzaté z Agua.org.mx, Fond pre komunikaciu a vzdeldvanie o vode
(https://agua.org.mx/en-el-planeta/)
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Kolobeh vody

Voda sa nevytvéra ani neni¢i.Voda  Ked'sa voda vyparuje, meni sa

iba meni svoju podobu, formu, na paru. V tomto stave stipa

v ktorej sa vyskytuje. T4, ktoru do atmosféry, az kym sa nedostane
méame dnes, je ta istd, z ktorej k chladnym vzdusnym pradom.

pili dinosaury, a putovala znova Potom tato para kondenzuje

a znova vrstvami Zeme. Tomu a voda sa vracia do kvapalného
hovorime “kolobeh vody". stavu v podobe kvapiek, ktoré
Slnecné luce zohrievaju vodu vznikaju v oblakoch.

v ocednoch, riekach a jazeréch,

¢o spdsobuje, Ze sa Cast vody

vyparuje. Inymi slovami, voda

prechadza z kvapalného stavu

do plynného, kde sa miesa e

so vzduchom. V ATMOSFERE

// / énﬁzé/ ////
DSy

VODA
V LADE A SNEHU

SUBLIMACIA




Tieto oblaky sa pohybuju

z jedného miesta na druhé, pricom
im pomahajd vzdusné prudy

a vietor. Ked'maju oblaky dostatok
vody, za¢nu sa v nich zhromazdovat
kvapky, ktoré rastu a stavaju

sa tazsimi. Potom ich zemska
gravitacia pritiahne a zacne prsat.
Ak je hore prilis chladno, voda
zamrzne a pada ako sneh.

Voda, ktorad padé na povrch Zeme,
si hlada cestu, az kym sa nedostane
do rieky alebo nevsiakne do p&dy,
kde si hladd miesto na pobyt. Takto
vznikaju podzemné rieky

a vodonosné vrstvy. Na povrchu
Zeme vodu vyuzivaju rastliny, lesy

a zivé bytosti.

Nakoniec vSetka této voda odtecie
do ocednu, kde sa opat vypari

a za¢ne novy cyklus.

KONDENZACIA

TRANSPIRACIA

AKO DLHO TRVA KOLOBEH VODY?

TRVANIE VODNEHO CYKLU ZAVIS{ OD MIESTA.
OKREM INYCH FAKTOROV, CYKLUS MOZE BYT
DLHS{ ALEBO KRATSI V ZAVISLOSTI OD TYPU
PODY, POLOHY NA PLANETE, NADMORSKEJ
VYSKY A PODNEBIA. NAPRIKLAD KVAPKA
VODY MOZE BYTV ATMOSFERE NIEKOLKO DN,
V JAZERE DESATROCIA AV LADOVCITISICE
ROKOV.




* POROZUMENIE VYZNAMU SLOV
€0 JETO VODONOSNA VRSTVA?

VODONOSNU VRSTVU TVORi PODZEMNA VODA
NAHROMADENA POD NASIMI NOHAMI, MEDZI
PRIEPUSTNYMI A NEPRIEPUSTNYMI PODZEMNYMI
VRSTVAMI (CEZ KTORE VODA NEMOZE PREJST).
SCHOPNOST ZHROMAZDOVAT VODU ZAVISi OD TOHO, AKA
JE PODA POROVITA, TEDA OD PRIESTORU MEDZI ZRNAMI,
KTORE JU TVORIA. VODA PRUDI CEZ TIETO MALE PRIESTORY
AVYPLNA ICH. KED SATAK STANE, HOVORIME, ZE PODA JE
NASYTENA VODOU.

VODONOSNE VRSTVY SU VELMI DOLEZITE, PRETOZE VDAKA
NIM MOZEME ZiSKAVATVODU NA SPOTREBU PRE LUDI,
ALE TAKTIEZ NAPRIKLAD PRE POLNOHOSPODARSTVO
APRIEMYSEL.

POTOK NAPAJANY
PODZEMNOU VODOU

14
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Eurdpske staty odcerpavaju

priblizne 38 milidyd m? =
podzemnej *

vody roc¢ne, ¢o predstavuje
65 % celkového odberu 4,
vody pre verejné vodovogh
Zasobovanie
vysokokvalitnou vodou
v dostato¢nom objeme
je pre verejnost
nevyhnutné. Tato voda
je pouzivana na doméce
ucely, ako je pitie, priprava

jedla a hygiena. -

AKO SA ZiSKAVA VODA Z VODONOSNYCH VRSTIEV?

VODA ZVODONOSNYCH VRSTIEV SA MOZE VYUZIVAT OKREM INEHO NA ZAVLAZOVANIE PLODIN A VYROBU
PITNEJ VODY V PROSPECH OBYVATELSTVA. AKO JU VSAK ZISKAT Z PODZEMIA NA POVRCH? POUZITIM
CERPADLA!

CERPADLO JE STROJ, KTORY PREMIESTNUJE VODU Z JEDNEHO MIESTA NA DRUHE, SPRAVIDLA SMEROM
NAHOR, KDE VODA NETECIE PRIRODZENE V DOSLEDKU GRAVITACIE.

CERPADLA POTREBUJU NA SVOJU
CINNOST URCITY DRUH ENERGIE, KTORU
DODAVA MOTOR.

CERPADLA MAJU VO SVOJOM VNUTRI

NIEKOLKO VRTUL (NAZYVANYCH

OBEZNE KOLESA), KTORE SA OTACAJU

VELMI RYCHLO, ABY DODALI ENERGIU

VO FORME RYCHLOSTI VODE, KTORU

CHCEME CERPAT. JETO, AKOBY TIETO

OBEZNE KOLESATLACILI VODU, ABY Ak sa voda nachédza vo velkej hibke pod povrchom

MOHLA STUPAT A DOSTAT SA NA POVRCH zeme, musite pouZit ¢erpadlo do studne. Studiové

ZEME. terpadla nam umoziiuju ¢erpat vodu v hibke viac
ako 200 metrov pod povrchom zeme.

15



Ekosystémy a povodia

Tak, ako ludia Ziju v domoch a stvrtiach, zivé organizmy obyvaju
ekosystémy a povodia.

16

¢ Ekosystém je skupina Zivych organizmov, ktoré sa nachadzaju
v rovnakom prostredi. Tieto organizmy na seba navzajom
posobia a s ovplyviiované prostredim, v ktorom Zziju (poda,
voda, svetlo, vzduch). Prostredie je tiez sucastou ekosystému.

¢ Povodie je ako velka stvrt. Je to oblast alebo region, kde sa
vietka dazdové voda, ktoré spadne, infiltruje (pretoze ju poda
absorbuje) alebo odteka z povrchu pddy a vytvara malé rieky.
Vsetka tato voda napdja hlavnu rieku alebo tiesnavu. Vyska
pohoria ¢asto rozdeluje povodia v zavislosti od strany, z ktorej
voda odteka. Na jednej strane vznikne rieka, na druhej strane in
rieka.

11111111/

11111111117/




Povodie je ako zasobaren sladke;j polnohospodaérstvo, priemysel

vody, v ktorej sa nachadzaju rézne a rast miest, su prvky, ktoré moézu
prirodné ekosystémy, podobne tdto prirodzend rovnovéhu zmenit.
ako v mestach. Preto sa musia vykonavat velmi

Je velmi délezité zachovat opatrne.

rovnovahu v povodi a medzi

ekosystémami v nom. Ludské

¢innosti, ako napriklad

UCIT SA A PREMYSLAT

AKO PREBIEHA KOLOBEH VODY V MIESTE, KDE ZIJETE?
Nie vSade prsi rovnako. Pozrite sa napriklad, kolko prsi v nasledujucich
eurdépskych hlavnych mestach:

Ljubljana, Slovinsko 1368 mm/rok <— MNOZSTVO ZRAZOK
y SA MERIA V MILIMETROCH

Zurich, Svajciarsko 1048 mm/rok (MM).

Amsterdam, Holandsko 838 mm/rok 1MM VODY SAROVNA 1 LITRU
DAZDA NA METER STVORCOVY.

Paris, Francuzsko 637 mm/rok INYMI SLOVAMI, AK NALEJETE
1 LITERVODY NA 1 METER

London, Spojené STVORCOVY, VYSKAVODY NA

o POl 557 mm/rok &

kralovstvo TOMTO METRI $TVORCOVOM
BUDE 1 MM.

Madrid, épanielsko 436 mm/rok

Athens, Grécko 365 mm/rok

Udaje prevzaté z webovej stranky Currentresults.com
(https://www.currentresults.com)

¢ Viete, ako casto prsi v mieste vasho bydliska?
¢ Ktoré mesiace su najsuchsie?
¢ Prsi kazdy rok rovnako?

POZNATE EKOSYSTEM V MIESTE KDE ZIJETE?

¢ Viete, ako sa vola rieka, ktord je najblizsie k vaSmu mestu?

¢ Aké su hlavné znaky vasho ekosystému? Zamyslite sa nad typom
vegetacie, podnebim, druhom fauny, okrem inych prvkov prirody,

ktoré ho tvoria.
17



Kapitola 2

Molekula vody a jej
uzasné viastnosti

Vsetky veci a Zivé bytosti, dokonca aj my, sa skladaju z miliénov atémov,
¢o su cCastice, ktoré nemozno rozdelit. Je to najmensia zlozka niecoho.

Atémy viacerych prvkov sa spajaju a vytvaraju molekuly, pomocou
ktorych vznikaja nové latky alebo materidly, napriklad voda! Ked sa mo-
lekuly spoja, vytvoria zlozitejsie celky, ako je napriklad skala, ruza, macka
alebo ¢lovek.

Zaénime s atbmom

Predstavte si atdm ako miniatirnu slne¢nu sustavu, ktoré sa sklada z jadra
zlozeného zo zoskupenych proténov a neutrénov, okolo ktorého obiehaju
elektrény, podobne ako planéty okolo Sinka.

¢ Protény maju kladny naboj (+).
¢ Elektrény maju zaporny néboj (-).
¢ Neutrény nemaju Ziadny naboj.

Atém je vyvazeny, ked ma rovnaky
pocet proténov a elektrénov, takze
jeho naboj sa vyrovnava.

18



Velmi Specialna
molekula

Molekulu vody tvori atém kyslika
a dva atémy vodika.

Pri tvorbe molekuly si atémy delia
niektoré elektréony. V pripade vody
ma molekula v strede atéom kyslika
a po stranach dva atémy vodika,
pricom kazdy z nich ma okolo seba
svoj orbit elektrénov.

Kyslik méa 8 elektrénov, z ktorych
dva st zdielané atdmami vodika.
Na druhej strane kazdy atom
vodika zdiela jeden elektron

s kyslikom. Z toho vyplyva:

¢ Atom kyslika si ponechava 6
elektrénov, o ktoré sa nedeli,
a tak okolo seba sustreduje
zaporné naboje.

¢ Atomy vodika tym,
Ze ponechavaju svoje elektrony
na strane kyslika, maju kladny
nabo;j.

Preto hovorime, Zze voda je polérna
molekula. Na strane alebo pdle
kyslika ma zaporny néboj

a na strane vodika ma kladny néaboj.

KYSLIK

VODIK

VODIK

19



Vodikové vazby

Ako sa molekula vody spéja s inou
molekulou? Prave vdaka pritazlivej
sile: atdom kyslika (zaporny) pritahuje
atém vodika (kladny), ale z inej
molekuly, ¢o pésobi ako magnet.
Potom sa vytvori vodikové vézba.

Takto je kazdd molekula vody
spojend s ostatnymi prostrednictvom
vodikovych vazieb.

Prave tieto vazby robia vodu

takou zvlastnou a s neuveritelnymi
vlastnostami, ktoré umoznuju mnohé
javy v prirode, v [ludskom tele

a v priemyselnych procesoch.

PRECO LAD PLAVA NA
HLADINE VODY?

HOCIVODAA LAD SU SUCASTOU
TEJ ISTEJ LATKY, AK PRIDATE LAD
DO POHARA S VODOU, UVIDITE,
ZE LAD PLAVA. DEJE SATO PRETO,
LEBO LAD MA MENSIU HUSTOTU,

KEDZE VZDIALENOST MEDZI JEHO
MOLEKULAMI JE VACSIA AKO
VZDIALENOST MOLEKUL VODY

V KVAPALNOM STAVE.

KEDZE JE LAD MENEJ HUSTY ALEBO
STIESNENY, JE AJ MENEJ TAZKY,
PRETO PLAVA!

Ako ste si uz mohli v§imnut, voda
sa v prirode vyskytuje v troch

skupenstvach: v kvapalnom,
plynnom a pevnom.

¢ V kvapalnom skupenstve v riekach,
jazerach a moriach.

¢ Plynné skupenstvo je v pare,
oblakoch a vzdusnej vlhkosti.

¢ Pevné skupenstvo v [ade a snehu.

Ked'voda prechadza z jedného

20

skupenstva do druhého, je to preto,
Ze sa vytvaraju alebo rusia vodikové
vazby.

VODIiKOVA VAZBA




Tepelna kapacita
vody

Vodikové vazby su také silné,

Ze na oddelenie molekdl je
potrebné velké energia, preto
voda dokaze uchovavat velké
mnozstvo energie vo forme tepla.
To znamen4, ze ma vysoku tepelnd
kapacitu.

Ak ste uz boli na plazi, urcite ste

si v§imli, Ze piesok je velmi hordci
a voda je na poludnie alebo
popoludni ovela chladnejsia.

V noci je to vSak naopak: piesok je
chladnejsi a voda teplejsia. Stava
sa to preto, lebo voda mé vacsiu
tepelnu kapacitu ako piesok,

a preto jej trva dlhsie, kym sa
ochladi.V noci teda voda udrZiava
teplo, ktoré sa nahromadilo pocas
dna.

Vdaka svojej tepelnej kapacite je
voda vynikajicim regulatorom
teploty v nasom tele aj v prirode.

Ked mame napriklad hortcku,
potime sa, pretoze nase telo
znizuje teplotu vylu¢ovanim potu,
a to v nas vyvolava smad.

Prijmom vacsieho mnozstva vody
pomahame telu regulovat teplotu.

A co priroda? Deje sa nieco
podobné. Napriklad vo vnatrozemf
s velmi teplym podnebim, ako su
puste, je teplotny rozdiel medzi
dnom a nocou ovela vacsi ako

v oblasti s vodou, pretoze ta
poméha regulovat zmeny.

Na druhej strane, lesy st vzdy
chladnejsie ako otvorené polia,
lebo stromy transpiruju. Voda,
ktord stromy odparuju, zachytava
teplo vzduchu, ¢o znizuje vysoké
teploty, a tak lesy zostavaju
chladné.

€0 ZNAMENA, ZE STROMY
TRANSPIRUJU?

STROMY A RASTLINY ABSORBUJU (PRIJIMAJU)
VODU KORENMI A POTOM JU VYLUCUJU
LISTAMI. TENTO PROCES SA NAZYVA
TRANSPIRACIA.

TATO VODA, KTORA POMAHA REGULOVAT
TEPLOTU V LESOCH, SATIEZ ZUCASTNUJE

NA KOLOBEHU VODY, PRETOZE KED SA VYPARI,
VRACIA SA SPAT DO ATMOSFERY A PREMIENA
SANA OBLAKY.
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Dve sily’ ktoré spaso- ¢ Povrchové napitie: kedZe
buja pohyb vody vodikové vazby su velmi pevné,
voda ma vysokd kohéznu
Okrem molekuly vody a vo- {stelzn) ?”u’ é‘? .sp(“)sob,uje
dikovych vazieb, ktoré spéjaju BOMENDYE r’1apa,t|e. VytAV? e
rozne molekuly, vedci objavili Vo V(l)de gulowt? SE[POE.TL w
Sl mEfee vistest ktoré sa len tak lahko nerozbiju,
ed akoby existovala neviditelna

siet. Napriklad taka sieft,

po ktorej méze hmyz chodit

bez toho, aby sa potopil.

*POROZUMENIE VYZNAMU SLOV

CASTICAMI, KTORE SA NACHADZAJU VEDLA SEBA ROZNYMI MOLEKULAML. JE TO NAPRIKLAD SILA
V TOM ISTOM TELESE. INYMI SLOVAMI, JE TO KTORA PRITAHUJE VODU K POVRCHU NADOBY.

SILA, KTORA SPAJA CASTICE.

POHARA




¢ Kapilarita: je schopnost vody

stupat proti gravitacnej sile. Ktomu
dochédza, ked'sa voda spoji s inym

typom molekuly, ktora ju pritahuje
svojim kladnym alebo zdpornym
nabojom. Ked'je adhézna sila
vadsia ako kohézna, voda mdze
stupat cez velmi tenké sklenené
trubice nazyvané kapilary. Ak sa
do vnutra kapilarnej trubice
pozrieme velkou lupou, uvidime,
Ze povrch vody nie je rovny, ale
konkavny; je to, akoby voda
stupala.

XYLEM

AKO SA VODA DOSTANE DO
KORUN STROMOV ?

KMENE A STONKY SU TVORENE
STOVKAMI DROBNYCH
KAPILARNYCH TRUBICIEK
NAZYVANYCH XYLEM, KTORYMI
MOZE VODA STUPAT. VDAKA
TLAKOVEMU ROZDIELU MOZE
VODA PUTOVAT OD KORENOV AZ
PO POSLEDNY LIST NAVRCHOLE
STROMU.

KEDZE V ZEMI JE VIAC VODY AKO
V STROME, VZNIKA TLAKOVY
ROZDIEL. VODA PRECHADZA CEZ
STENY KORENOV A POTOM ZACNE
STUPAT VDAKA KAPILARITE,
PODOBNE AKO KED PIJEME
NAPOJ 70 SLAMKY. ALE ABY SA
VODA DOSTALA K POSLEDNEMU
LISTU, POTREBUJEME VACSI
TLAKOVY ROZDIEL, CO JE MOZNE
VDAKA TRANSPIRACII STROMU.
AKO VODA STUPA, CAST SA JEJ
ODPARI A DRUHA SA POUZIJE

PRI FOTOSYNTEZE NA VYROBU
GLUKOZY, POTRAVY PRE STROM.

VODA
A MINERALY

23



©

Svet vo vode.

Dal$ou skvelou vlastnostou 5
vody je, Ze mbze obsahovat c:,%
velké mnozstvo dalsich
rozpustenych latok. Je

ako velké vozidlo, ktoré
prepravuje mnoho veci:

Ziviny, mineréalne soli, \
potraviny, mikroorganizmy.
Ale tak ako ich prevaza,
m&ze prepravovat aj latky
nebezpecné pre ludsky
organizmus alebo prirodu:
kontaminanty, toxické latky,
choroby.

Dochéadza k tomu vdaka jej
stavu ako polérnej molekuly,
ktora pritahuje iné molekuly
a reaguje s mnohymi latkami,
pricom vytvara alebo
rozklada iné.

/

MoZno tomu nebudete verit,
ale vo vode sa nachadzaju
rozpustené plyny, napriklad @
kyslik, ktory potrebujeme
na dychanie. Pozndme vodny
Zivot, ako su riasy, ryby,
makkyse a mikroorganizmy,
ktoré nie su viditelné volnym ‘
okom, pretoze vo vode je
kyslik.
’ o
Ako vidite, voda mé vlastnosti,
ktoré umoznuji mnoho
roznych reakcii, procesov
a javov nielen v prirode
ale aj v nasom ludskom tele.
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UC SA A PREMYSLAJ

AKO SA MENi TEPLOTA V PROSTREDI KDE ZIJETE?

Taliansko je jednou Islandsky Reykjavik je oficidlne

z najhorucejsich krajin najchladnej$im mestom

v Eurépe. V meste Syrakuzy v Eurépe z hladiska priemernych
na ostrove Sicilia bola celoro¢nych teplét. Maximalna
zaznamenana historicky denné teplota je pocas celého
najvyssia teplota v Eurépe roka iba 7 °C a dokonca aj

48,8 °C. uprostred leta sa teploty

zriedkavo dostanu nad 16°C.
Reykjavik lezi nedaleko
polarneho kruhu a je zédroven
najsevernejsim hlavnym mestom
Europy.

Ako sa meni teplota vo vaSom meste medzi driom a nocou?
Aku najvyssiu teplotu dosahuje? V ktorom roénom obdobi?

¢
()
()
()




Kapitola 3

Kolobeh vody
Vv meste

Zamysleli ste sa niekedy nad tym, odkial' pochadza voda,
ktord konzumujete? A kam sa dostava voda, ktord sme uz
pouzili a vypustame ju, napriklad voda, ktorad odteka pri
umyvani riadu, rak, prani,atd.

Vsetka tato voda ma svoju cestu od momentu, ked'sa
z prirody odoberie, az po moment, ked' sa do nej vrati
v kvalite, ktord neposkodzuje Zivé organizmy.

Zoznamte sa s kolobehom vody v mestach a objavte vsetko
¢o ho umoznuje.

Pitna voda

Pitna voda je ta, ktord mdézeme pit, pretoze je Cistd a zdrava.
Slovo pitnd pochédza z latinského slovesa potare, ktoré
znamena pit.

Tato voda nema ziadny zapach, chut ani farbu. Okrem toho
musi byt bez akychkolvek latok, ktoré mézu poskodit nase
zdravie, ako su niektoré mineralne latky, chemické zlGceniny
a patogénne mikroorganizmy (ktoré spésobuju choroby),
napriklad baktérie a virusy.

Ak Zijete v meste, voda sa do vasho domu dostava sietou
podzemnych potrubi a vyteka z kohutika, aby vasa rodina
mohla varit, prat, sprchovat sa a chodit na toaletu. Predtym
vSak presla dlhd cestu.
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Vodné zdroje

Pévod vody, ktord konzumujeme,  V3etky tieto zdroje st zdrojmi

je v prirode. Méze pochadzat z: vody. Po odbere voda prechadza
procesom cistenia, vdaka ktorému

Ladovcov vo vysokych vrchoch je vhodna na ludsku spotrebu.

Jazier a rybnikov V Eurdpe sa vadsina vody odobera

Vodonosnych vrstiev (podzemna z povrchovych véd. Priblizne

voda). 75 % celkového odberu vody

Riek a roklin pochadza z riek a nadrzi a 25 %

z podzemnych vod.

Vsetku vodu, ktoru
Berlincania pouzivaju
na umyvanie, pitie

a priemyselné ucely,
dodavaju studne
priamo z vodonosnych
vrstiev pod mestom.

Vodu ziskava z Canal

de Isabel II. Zdrojom Zasobuje sa prevazne
vody je pohorie Sierra z povrchovych zdrojov
del Guadarrama, ktoré vody, ktoré pochadzaju
obklopuje Madrid. Jazero Bracciano je z rieky Visly a vodnej
hlavnym zdrojom nadrze Zegrze. Zvysna
pitnej vody v Rime. &ast pochadza zo zdrojov

podzemnej vody.

MOZNO ZiSKAT PITNU VODU Z MORA?

ANO, MOZEME! SLANA VODA MOZE BYT AJ

ZDROJOM PITNEJ VODY. NAJMAV NIEKTORYCH POUZIVAME SPECIALNU UPRAVU NAZYVANU
OBLASTACH, KDE NIE JE PRE OBYVATELOV REVERZNA 0SMOZA, KTORA NAM UMOZNUJE
K DISPOZICII PITNAVODA, JE POTREBNE VYUZIVAT ODSTRANIT SOLI A PREMENIT MORSKU VODU
VODU Z OCEANOV. NA PITNU.



Od zdroja vody az po Vas
domov

Cesta vody z prirody az po jej pitie
je dlhd a zlozitd. Umoznujd nam to
odbornici a prevadzkovatelia, ktori
na zédklade vedomosti a skdsenosti
vyuZivaju zariadenia a postupy

na ziskanie pitnej vody. Okrem
toho existuju zékony a zdravotné

normy, ktoré by mala pitna voda €0 JE PRIETOK
splnat. Precitajte si o jednotlivych A AKO SA MERIA?
fazach:

PRIETOK JE OBJEM
AT PRETEKAJUCEJ VODY. MERIA

SAV GALONOCH, LITROCH, METROCH
KUBICKYCH ALEBO KUBICKYCH

Je to prvy krok mestského STOPACH ZA JEDNOTKU CASU. INYMI

vodného cyklu: Cerpanie vody SLOVAMI, ZA DNI, HODINY ALEBO

z prirody do Upravne pitnej vody. SEKUNDY. ABY STE TO LEPSIE POCHOPILI,
Na presun vody potrebujeme UMIESTNITE POD VODOVODNY KOHUTIK
pouzit ¢erpadla, o ktorych ste sa LITROVU FLASU SO STOPKAMI V RUKE. OTOCTE
dozvedeli v kapitole 1. KOHUTIKOM ALEBO OTVORTE VODOVODNU

BATERIU A ZMERAJTE CAS, ZA KTORY SA FLASA NAPLNILA.
VYSLEDKOM JE VYTOK Z VASHO DOMOVEHO KOHUTIKA
AVYJADRUJE SATAKTO: 1 LITER ZA X SEKUND.

Pri vykonavani tohto procesu
musia byt na mieste monitorovacie
stanice, ktoré okrem iného
vyhodnocuju kvalitu vody

a aspekty, ako su zékal, vodivost, * POROZUMENIE VYZNAMU SLOV
teplota a pH. Na zéklade tychto

) L r A o e ZAKAL SUVISI S PRIEHLADNOSTOU VODY.
informéacii mdézeme zistit, ¢i je

AK VODA OBSAHUJE CASTICE, KTORE

mozné vodu upravit tak, aby sa NEPREPUSTAJU SVETLO, HOVORIME,
z nej dala vyrobit pitna voda. 7E JE ZAKALENA.
Velmi dolezité je aj kontrola

vypustania vody, ktoré sa nasledne VODIVOST JE SCHOPNOST VODY VIEST
ziskava z prirody. ELEKTRICKY PRUD.NEPRIAMO VYJADRUJE
OBSAH MINERALNYCH LATOK

PH JE UDAJ, KTORY URCUJE, AKO JE VODA
KYSLA (CI NIEJE PRILIS KYSLA, AKO NAPRIKLAD
CITRONOVA STAVA).
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UPRAVNA PITNEJ VODY

Ked'sa voda dostane do Upravne, prechddza niekolkymi procesmi, ktoré

ju Cistia a upravuju.

Prvotné
osetrenie

Koagulacia-
flokulacia

Sedimentacia

Filtracia

Dezinfekcia

Velké pevné Castice, ako su palice, kamene a piesok,
sa odstrania. Voda najprv prechadza cez tycové sita,
v ktorych sa tieto materidly zachytavaju, a potom
prechadza do strkovych komér, v ktorych sa piesok
vdaka svojej hmotnosti usadzuje na dne.

Pri tomto procese sa odstranujud mensie pevné
Castice. Na tento Ucel sa pridavaju chemické zluceniny
(nazyvané koagulanty a flokulanty), ktoré spésobuju,
Ze pevné latky sa zlepia, zvacsia sa stavaju sa tazsimi

a potom klesaju kvéli svojej hmotnosti.

Voda sa vo velkej nadrzi zdrzi potrebny cas, takze sa
tuhé latky (vlocky) usadzujd na dne.

Voda prechéadza cez pieskové a antracitové (velmi
tvrdé uhlie) filtre, ktoré pomahaju odstranit najmensie
pevné Castice, ktoré neboli odstranené

v predchéadzajucom kroku.

Na odstranenie patogénnych mikroorganizmov, ktoré
mobzu spdsobit ochorenia ludi, sa pouzivaju chemické
latky, ako je chldr, ozén alebo ultrafialové svetlo.

Pocas tohto procesu je potrebné zabezpedit, aby bola kvalita vody

v stilade s predpismi, preto sa okrem inych faktorov zavadzaju snimace
na meranie pH a teploty. Podobne ako ked vam mama alebo otec
kontroluju teplotu, aby zistili, ¢i nie ste chorf, aj Upraviia vody musi
kontrolovat niektoré parametre, aby zistila, ¢i sa veci vyvijaju dobre

alebo nie.
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Skladovanie a distribucia

Ked'je pitna voda pripraven,
skladuje sa vo velkych nadrziach.
Tam sa pridava trochu viac
chléru, aby sa zabezpedilo, Ze sa
mikroorganizmy v rozvodnych
potrubiach opat nerozvind.
Distribuc¢nu siet tvoria kilometre
potrubi, ktoré vedu pod mestami,
ulicami, budovami a domami,

a funguju ako tepny, ktoré
dopravuju vodu do kazdého kuta
krajiny.

Tieto pre nase oci neviditelné
siete su velmi doélezZité a musia byt

chranené pred poskodenim

a filtraciou, aby nebola ovplyvnena
kvalita a distriblcia vody. Cim je
mesto starsie, tym je starsia aj jeho
rozvodna siet; niektoré maju viac
ako 100 rokov!

V priemere mesta stracaju 30 %
vody vo vyrobnych zadvodoch

v désledku nedostatkov v sieti.
Aby sa tomu zabrénilo, spolo¢nosti
zodpovedné za vyrobu a dodavku
pitnej vody musia neustéle
sledovat stav potrubia pomocou
elektronickych snimacov, ktoré




monitoruju stav rozvodnej siete
vody. Tieto snimace im umoznuju
vyhodnotit, ¢i voda nestratila svoje

vlastnosti a ¢i niekde nie je jej unik.

Ak si v meste oblasti, ktoré nie

sU napojené na distribu¢nd siet,
posielaju sa cisterny.

Takto sa Cistd, kristalovo Cisté pitna
voda dostane do vasho domu.

KTO PRACUJEV UPRAVNI
VODY?

NAVYROBU VODY A ZABEZPECENIE
JEJ KVALITY POTREBUJEME VELKY
TiM TECHNIKOV A STROJNYCH,
ELEKTRICKYCH A CHEMICKYCH
INZINIEROV.

KAZDY TECHNIK MA SVOJU
SPECIFICKU ULOHU: ZABEZPECUJE
KVALITU VODY, OBSLUHUJE
MECHANICKE ZARIADENIA,
KONTROLUJE MOTORY A SPOJENIA.
VSETCI PRACUJU AKO TIM.

ODBORNIKOM NAVODU SA MOZES
STAT AJ TY. NEZALEZ{ NATOM, AKY
PREDMETTAV SKOLE BAVI, PRETOZE
VSETKO SO VSETKYM SUVISI!




* POROZUMENIE VYZNAMU SLOV

PRIEMYSEL JE MIESTO, KDE SA VYRABAJU
VECI AKO OBLECENIE, POTRAVINY,
TELEViZORY, HRACKY A INE. VODA JE
POTREBNA NA VSETKO, CO SAVYRABA,

A KEDZE SAVODA POUZiVA, ZNECISTUJE SA.




€0 SA DEJE S PRIEMYSELNYMI
ODPADOVYMI VODAMI?

CINNOST PRIEMYSELNYCH ODVETV|
MOZE SPOSOBITVZNIK KVAPALNEHO
ODPADU S ROZNOU UROVNOU
KONTAMINACIE. AK JE JEHO ZLOZENIE
PODOBNE ODPADOVYM VODAM

Z DOMACNOSTI, PRIEMYSELNE
PODNIKY HO MOZU VYPUSTAT

DO MESTSKEJ SIETE. AK JE
ZNECISTENY PRVKAMI, KTORE SA
TAZSIE SPRACUVAJU, MUSIA POUZIT
VLASTNY SYSTEM CISTENIA.




1. CERPACIA STANICA
Voda sa do distiarne
dostava cez cerpaciu
stanicu. Priteka

do néadrze, kde ju
Cerpadla presdvaju
na Cistenie. V tomto
bode sa meria prietok
pritekajucej vody

do distiarne.

2. CISTENIE

Cistenie za¢ina odstranenim
najvacsich pevnych cCastic, ktoré
sa dostali do potrubia spolu

s vodou. Su to predmety, ktoré
mozeme lahko identifikovat, ako
napriklad kusky plastov, papiera,
latok a dreva. Na tento Ucel sluzia
velké tycové sitd, ktoré funguju
ako cednik, prepustaju vodu, ale
zastavuju pevné Castice. Potom
sa tieto predmety mechanickymi
hrebernmi zhrabu, vlozia

do kontajnerov a odvezu

na skladku.

Dalsim krokom je
odstranenie piesku

a mastnoty. Kedze
piesok sa sklada

z tazkych castic, voda
sa precerpava Sir§im
kanalom. Tymto
sposobom sa voda
spomali a Castice
piesku maju dostatok
¢asu na to, aby sa
usadili, alebo inymi
slovami, aby klesli

na dno nadrze.

Do spodnej

Casti nadrze sa
vstrekuje vzduch

na odstranenie
mastnoty a olejov.
Vstrekovanim
vzduchu sa vytvéraju
vzduchové bubliny,
ktoré zachytavaju
molekuly mastnoty

a oleja. Kedze su
l[ahsie ako voda,
vytvoria na povrchu
film, ktory je
nasledne Specidlnym
zariadenim odvedeny
do zbernej nddoby.




3. BIOLOGICKE CISTENIE

Po odstraneni pevnych Castic, piesku a mastnoty je dals$im
krokom biologické cistenie alebo aktivovanie kalu. Tento
nazov vznikol preto, ze voda nadobudla hnedu farbu ako
kal a v nadrzi si miliény aktivnych mikroorganizmov: nasich

priatelov, baktérii. Prdve ony odstranuju vSetky organické
l4tky pritomné vo vode.

Baktérie potrebuju na rozklad organickych latok

kyslik, ktory dostévaju prostrednictvom velkych strojov
nazyvanych duchadld. Didchadld odoberaju vzduch

z atmosféry a vhanaju ho na dno nadrze. Vysledkom je,
Ze baktérie sa Zivia, rastu a mnozia, ¢im produkuju dalsie
baktérie. Okrem toho produkuji CO,, ktory sa uvolfiuje
do atmosféry.

KedZe v nadrzi je nadbytok baktérii, Cast sa odstrani,
aby bola koncentracia rovhomern4, a tie, ktoré zostandu,
pracuju dalej.

4. DEZINFEKCIA

Poslednym krokom
Upravy je dezinfekcia
vycistenej vody. Pocas nej
sa odstrania patogénne
mikroorganizmy (tie,
ktoré sposobuju
choroby). V niektorych
pripadoch je potrebné
vodu prefiltrovat, aby

sa odstranili najmensie
pevné Castice, a az potom
je vhodné na opatovné
pouzitie.

Zmes vody

a aktivovaného kalu
ide do dalsej nadrze,
kde sa kal usadi

na dne a vycistena
voda stdpne nahor.
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Toto je kolobeh
vody v meste

Doteraz sme sa venovali
kolobehu vody v mestach.
Teda tomu, ako ludia
Cerpaju vodu z prirody,
pouzivaju ju a potom ju
bezpecne a zodpovedne
vracaju spat.

7

MOZEME OPATOVNE POUZiVAT UPRAVENU VODU?

SAMOZREJME, MOZEME. V/ ZAVISLOSTI OD KVALITY VODY NA KONCI CISTENIA JU
MOZNO OPATOVNE POUZIT OKREM INEHO NA ZAVLAZOVANIE NIEKTORYCH PLODIN,

- __ PRANIE, CISTENIE. OPATOVNE VYUZ{VANIE VODY NAM POMAHA ZNiZIT SPOTREBU
VODY ODOBRATEJ Z PRIRODY.

A~~~
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//////////// 1-POVOD AZISKANIE 6.VYUZITIE V PRIEMYSLE
*0*e*’ 2.CISTENIE 7.ZBER POUZITEJ VODY
3. DISTRIBUCIA 8. UPRAVA POUZITEJ VODY
4.VYUZITIE 9. OPATOVNE POUZITIE VODY
V POLNOHOSPODARSTVE
5.VYUZITIE V DOMACNOSTI

UC SA A PREMYSLAJ

€O JE ODPADOVA VODA? AKO JU ROZPOZNAM?
Ak chcete pochopit, ¢o je odpadova voda, vykonajte tento experiment:

MATERIAL

¢ 1 plastova flasa (1 liter alebo viac) ¢ kusky chleba

¢ 2 polievkové lyzice oleja ¢ 1 hrst piesku

¢ 1 polievkova lyzica Sampdnu ¢ zemiakové Supky a Supky z ovocia
¢ 1 mydlo

¢ 3 polievkové lyzZice octu

POSTUP

1. Plastovu flasu naplnte do polovice vodou.

2. Pridajte olej, Sampdn, mydlo a ocot. Flasu uzatvorte a trasenim
premiesajte jej obsah.

Otvorte, pridajte kisky chleba, Supky zo zemiakov a ovocia.
Pridajte piesok, uzavrite a znova trasenim premiesaijte.
Pozorujte flasu a opiste: Akd farbu mé voda?

Nechajte ju niekolko dni odstét a sledujte, ¢i sa nieco zmenilo.

oy @1 oS @

To, o ste vyrobili, je vzorka odpadovej vody.
Viete vymysliet spdsob, ako oddelit a odstranit necistoty z vody,

aby bola opat priehladna? Navrhnite spdsob, ako to urobit
s pouzitim toho, ¢o ste sa naudili v tejto kapitole.
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Kapitola 4

Voda v Eurépe

Eurdpa je druhym najmensim
kontinentom z hladiska rozlohy,
ale tretim najvacsim z hladiska
poctu obyvatelov. V Eurdpe Zije
priblizne 10% svetovej populacie.

Na eurépskom kontinente sa A
rozprestiera 50 krajin. V Eurépe

sa hovori 200 réznymi jazykmi. ~
NajrozsirenejSim jazykom

v Eurdpe je anglictina, ktorou

hovori 38 % eurdpskej populacie.

Eurdpa hranici na severe

so Severnym ladovym ocednom,
na zdpade s Atlantickym ocednom
a na juhu so Stredozemnym
morom.

V Eurdpe zije priblizne 748 -
miliénov fudi: 70 % v mestach

a 30 % na vidieku. Odkial ziskavaju
vodu? Aky vyznam jej pripisuju?

VN
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Vela vody!

Eurépa
zaberd 2 %
povrchu Zeme,
¢o z nej robi druhy
najmensi kontinent, Na
ale podla poctu
obyvatelov sa radi

nasom
- kontinente sa
na tretie miesto nachadza 15,5 %
Il S vsetkej sladkej vody,
a to vo forme jazier, riek
vodonosnych vrstiev
a fadu.

Celkova
dizka
eurdpskej siete
na dodavky pitnej
vody je 4,3 miliéna km
potrubi, ¢o predstavuje
11-ndsobok vzdialenosti
zo Zeme na Mesiac.

Priemerna
spotreba
vody v Eurépe
je 100 litrov denne,
¢o predstavuje celkovu
spotrebu viac ako 33,2
miliardy m*®vody rocne.

To je vela VODY!




* POROZUMENIE VYZNAMU SLOV

VODNY STRES JE SITUACIA, KED NIE JE DOSTATOK VODY DOSTATOCNEJ KVALITY NA USPOKOJENIE POTRIEB LUDI
AZIVOTNEHO PROSTREDIA. SUCHO A NEDOSTATOK VODY UZ NIE SU V EUROPE ZRIEDKAVYMI ALEBO EXTREMNYMI
JAVMI AV PRIEMERE JE VODNYM STRESOM POSTIHNUTYCH PRIBLIZNE 20 % EUROPSKEHO UZEMIA A 30 %
EUROPANOV.

KLIMATICKE ZMENY SU POKRACUJUCE ZVYSOVANIE PRIEMERNEJ GLOBALNEJ TEPLOTY A JEJ VPLYV

NA KLIMATICKY SYSTEM ZEME. TIETO TRENDY SU OBZVLAST ZNEPOKOJUJUCE PRE JUZNU A JUHOZAPADNU
EUROPU, KDE BY SA PRI PREDPOKLADE ZVYSENIATEPLOTY O 3 °C MOHLI LETNE PRIETOKY RIEK ZN{ZIT AZ O 40 %.
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Zdroje vody v Eurépe

V Eurépe priblizne 75 % vsetkej rocne odobratej
vody a 40 % vsetkej pitnej vody pochadza

z povrchovych vod, ako su rieky, jazerad a vodné
nadrze, pricom medzi jednotlivymi krajinami su
znacéné rozdiely.

Zatial ¢o niektoré krajiny (napriklad Rakusko

a Dénsko) sa pri ziskavani pitnej vody Uplne
spoliehaju na podzemnu vodu, iné (Grécko, Irsko
a Spojené kralovstvo) ziskavaju vacsinu pitnej vody
z povrchovych vodnych zdrojov.

V Spanielsku prevladda vyuzivanie povrchovej vody.
Pokryva priblizne 80 % celkovej potreby vody

a pouziva sa na zavlazovanie viac ako dvoch tretin
celkovej zavlaZzovanej pody.

Eurépa je domovom 115 000 riek (s celkovou
dizkou priblizne 1,2 miliéna kilometrov) a 26 000
jazier.

Iba 70 eurdpskych riek mé povodie s rozlohou
vacsou ako 10 000 km? Povodia 31 najvacsich
eurdpskych riek maju rozlohu viac ako 50 000km?
a odvodnuju priblizne dve tretiny kontinentu.
Povodie Dunaja sa rozprestiera v 16 krajinach
strednej Eurépy a na Balkane. Ostatné velké rieky
sa vlievaju do Severného mora (vratane Ryna

a Labe), Atlantického oceanu (vratane Loiry

a Douro/Duero) a Stredozemného mora (vratane
Rony, Ebra a Padu).

Mensie rieky st vyznamné v mnohych castiach
Eurdpy, najma v Spojenom kralovstve, Taliansku
a Skandinavskych krajinach. Napriklad Spojené
kralovstvo ma takmer 1 500 rie¢nych systémov,
ktoré zahfnaju viac ako 200 000 kilometrov
vodnych tokov.



Pre tieto rieky je charakteristické, ze su kratke,
plytké a podliehaju znacnému vplyvu ¢loveka.

-l £ tohto dévodu su rieky v Spojenom

krélovstve obzvlast citlivé na zmeny
vyplyvajuce z klimatickych vykyvov alebo
¢innosti ovplyvinovanych celym radom
ludskych faktorov.

V minulosti bolo mnoho eurépskych miest
postavenych okolo riek a jazier. Tieto vodné
plochy im poskytovali nielen zdroj sladkej
vody, ale aj dopravn infrastruktdru, ktora
ich spajala s miestami, odkial'mohli ziskavat
suroviny alebo mat pristup na trhy, kde mohli
predavat svoje vyrobky.



Kratka histéria vody

Voda je Zivot - a Zivot na Zemi je
spojeny s vodou. Nasa existencia je
v mnohych ohladoch zavisla

od vody alebo jej nedostatku a dalo
by sa povedat, ze celéd nasa civilizacia
je postavena na vyuzivani vody.

Prvé mesta v Eurdpe vznikli v obdobi
antiky (500 rokov pred n. |. - 500 rokov
po Kristovi) v okoli Stredozemného
mora. Najviac urbanizovanymi
oblastami boli vychodné Stredomorie,
Apeninsky polostrov (dnesné
Taliansko) a juzna cCast Pyrenejského
polostrova, ¢o boli vacsinou oblasti

s pomerne skromnymi zrazkami.

Kvalita vody sa skiimala zmyslami:
chutou, vonou, vzhladom a teplotou.
Zohladnoval sa aj zdravotny stav ludi
a zvierat vyuZivajucich vodny zdroj.

V staroveku sa za najlepsiu povazovala
voda chutné alebo bez chuti, chladn3,
bez zdpachu a farby a vyhybalo sa
stojatej, mocaristej vode. Staroveki
Gréci a Rimania si boli tiez celkom
dobre vedomi nebezpecdenstva vody
pochadzajlcej z kopcov a hor, kde sa
tazili nerastné suroviny.
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AKO LUDIA V STAROVEKU
ZLEPSOVALI KVALITU VODY?

POUZIVANIE USADZOVACICH
NADRZI, SIT, FILTROV

A PREVARANIE VODY BOLI METODY,
KTORE SA POUZIVALI

V STAROVEKU, AK VODA
NESPLNALA ICH POZIADAVKY

NA KVALITU. PREVARANIE VODY
BOLO VSEOBECNE ODPORUCANE
LEKARSKYMI AUTORITAMI.

TYM SA MALI ZNIZIT BIOLOGICKE ‘.
RIZIKA VYPLYVAJUCE Z NEKVALITNEJ
VODY. Z EKOLOGICKEHO

A EKONOMICKEHO HLADISKATO
VSAK NEBOLO MOZNE VO VELKEJ
MIERE VYUZ{VAT, PRETOZE PALIVOVE
DREVO A INE HORLAVINY BY SA

V OKOL/ STREDOZEMNEHO

MORA SKOR €I NESKOR STALI
NEDOSTATKOVYM ZDROJOM.
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Ako fungovali systémy zasobovania

vodou v staroveku?

Rimsky akvadukt bol kanal, ktory

slizil na dopravu sladkej vody

do obyvanych oblasti. Akvadukty
boli na tu dobu Gzasnym technic-
kym vydobytkom. Hoci akvadukty
stavali aj starsie civilizacie v Egyp-

te a Indii, Rimania tdto konstrukciu
zdokonalili a vybudovali rozsiahlu
a komplexnu siet na celom svojom
Gzemi. Dokazy o akvaduktoch sa
zachovali v niektorych castiach
dnesného Franclzska, Spanielska,
Grécka a Turecka.

Akvadukty si vyzadovali velké
planovanie. Pozostévali zo série
potrubf, tunelov, kanalov a mos-
tov. Gravitacia a prirodzeny sklon
krajiny umoznovali akvaduktom
dopravit vodu zo sladkovodného
zdroja, ako je jazero alebo pra-
men, do mesta. V meste sa voda
pouzivala na pitie, zavlaZovanie

a na zasobovanie stoviek
verejnych fontén a kapelov.
Rimske akvaduktové systémy sa
budovali priblizne 500 rokoyv,




od roku 312 pred n. |. do roku
226 n. . Ich vystavba sa hradila

z verejnych aj sukromnych zdro-
jov. Akvadukty Casto stavali vy-
sokopostaveni panovnici vratane
rimskych cisarov Augusta, Caligulu
a Trajana.

Azda najznédmejsim prvkom
rimskych akvaduktov st oblé ka-
menné oblikové mosty. Niektoré
z nich mozno dodnes vidiet

v eurépskych udoliach. Tieto mos-
ty vSak tvorili len mald cast stoviek

kilometrov akvaduktov

v celej risi. Len hlavné mesto Rim
malo priblizne 11 akvaduktov,
ktoré zasobovali vodou zo zdrojov
vzdialenych az 92 kilometrov.
Napriek svojmu veku niektoré

z akvaduktov stéle funguju a
zasobuju vodou moderny Rim.
Aqua Virgo, akvadukt postaveny
Agrippom v roku 19 pred n. |.
pocas vlady Augusta, stéle zaso-
buje vodou slavnu rimsku Fontédnu
di Trevi v centre mesta.




Vyuzivanie vody

Voda pouzivana vo velkych
mnozstvach sa v réznych
obdobiach povazovala za
nevyhnutnu sucast civilizovaného
sposobu Zivota: Rimske kupele
potrebovali velké mnozstvo vody,

rovnako ako stcasny spbsob Zivota.

Obzvlast vysoka spotreba vody sa
zaznamenava vtedy, ked'sa za fu
riadne neplati. Dokazy ukazuju, ze
akonéhle sa voda, ale aj odpadova
voda spoplatni podla skutoénych

nakladov, plytvanie sa vyrazne znizi.

Hoci sa v celosvetovom meradle
velkd vacsina vody vyuziva

na zavlazovanie, najvyssiu prioritu
z Ucelov vyuZivania vody ma
zasobovanie miest a obci.

V histérii existovali rézne riesenia
na zabezpecenie dostatocného
mnozstva vody pre ludské obydlia.
Domorodi obyvatelia boli pri
ziskavani vody velmi vynaliezavi.
Vodu povazovali za velmi délezitu
a Casto aj posvatnu. Z dlhodobého
hladiska bola dostupnost
dostato¢ného alebo primeraného
mnozstva vody jednym

z rozhodujucich faktorov rozvoja
spoloc¢nosti - miest a obci.




Budice vyzvy tykajuce sa
vody

Dnes je celosvetovy nedostatok pitnej
vody. Pri prijimani zasadnych rozhodnuti
tykajucich sa zasobovania vodou

a kanalizacie je potrebné byt pripraveny
aj na velké investicie. Sluzby, ktoré su

v sUicasnosti na vysokej prevadzkovej
urovni, sa nedosiahli lahko a boli

potrebné nemalé financie a Usilie.

Uroven zasobovania vodou a kanalizacie
v spolocnosti nie je nevyhnutne viazana
ani tak na ¢as a miesto, ako na schopnost
tejto spolocnosti prevziat zodpovednost
za rozvoj zivotného prostredia svojich
obcanov. V niektorych pripadoch bola
situdcia skor dokonca lepsia ako je dnes.

V suvislosti so systémami zésobovania
vodou a sanitarnymi zariadeniami boli
prijaté rozhodnutia - napr. vSeobecné
prijatie zdchodovej misy ako kultirnej

UC SA A ROZMYSLAJ

potreby - ktoré svojou cestou zavislosti
obmedzili budice moznosti. Vyskytli sa aj
situacie, ked'sa vyber technolégie

od zaciatku povazoval za problematicky,
ale napriek tomu sa zvolil. Napriklad
olovené potrubia sa povazovali

za zdraviu nebezpecéné uz v staroveku,
ale v domovych pripojkéach sa pouzivali

az donedéavna.

Systémy zdsobovania vodou a kanalizacie
si vzdy vyzadovali neustélu udrzbu

a primerant obnovu. Bolo to zrejmé

uz pri rimskych akvaduktoch: nanosy
uhlic¢itanu vépenatého, ktoré sa tvorili

vo vnutri potrubia, sa museli neustale
odstranovat, inak by zastavili tok vody.

To isté plati aj pre moderné systémy:

aby spravne fungovali, musia sa udrZiavat.

MA VO VASOM MESTE KAZDY PRISTUP K VODE?
Hoci vécsina ludi v EU méa dobry pristup ku kvalitnej pitnej vode, predpoklada

sa, ze jej nedostatok sa bude vdaka klimatickym zmenam zvysovat. Regiony

v celej Eurépe uz pocituju drasticky vplyv frekvencie sucha a zmien v pocasi, ako

sU zrazky a intenzita burok, ktoré st priamym désledkom klimatickych zmien.

¢ Viete, ¢&i ma vo vasom meste kazdy pristup k vode? Spytajte sa dospelého,

poziadajte ho, aby vdm pomohol vyhladat informéacie na internete.

¢ Aké rieSenia vas napadaju, aby mal kazdy ¢lovek pristup k vode?

¢ Ako by sme mohli pomoct vyriesit nedostatok vody? Premyslajte o tom,

¢o by ste mohli urobit vy a ¢o by mali urobit drady.
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Kapitola 5

Udrzatelhost, velka
vyzva

Udrzatelhost — ¢o? Také dlhé slovol!
U-dr-za-tel-nost!

Musi to byt spoloény zdujem. Znamena to zodpovedne vyuzivat
zdroje bez toho, aby sme ich vycerpali alebo prekrodili ich
schopnost obnovy. Musime zdroje vody zachovat aj pre buduice
generacie.

Myslite si, Ze je to mozné? Co by sme mohli urobit, aby sme to
dosiahli?
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Ciele pre udrzatelnejsi svet

Mnohi ludia na tomto svete, ako aj skupiny

a zdruzenia, sa zaujimaju o udrzatelnost

a buducnost planéty.

Jednou z najdolezitejsich skupin, ktoré

v sliCasnosti existuju a pracuju pre dobro
vSetkych krajin, je Organizéacia Spojenych
narodov (OSN). Tato organizacia stanovila 17
cielov trvalo udrzatelného rozvoja. Prezrite
siich na nasledujucej strane a venujte
pozornost tomu, na ¢o sa zameriavaju.

Tieto zdmery alebo ciele st zavazkom
pracovat na rozvoji, v ktorom ma kazdy

* POROZUMENIE VYZNAMU
SLOV

ZACHOVANIE A UDRZATELNOST
SU SYNONYMA. OBE SLOVA
ZNAMENAJU UDRZANIE,

ZACHOVANIE NIECOHO.

PRETO SA STRETNETE STYM,

ZE NA NIEKTORYCH MIESTACH
POUZIVAME VYRAZ UDRZATELNOST
ANA INYCH ZACHOVANY. OBA
VYRAZY PLATIA NA OZNACENIE
POTREBY DLHODOBO ZACHOVAT
PRIRODNE ZDROJE BEZ TOHO,

ABY BOLO POSKODENE ZIVOTNE
PROSTREDIE.

moznost kvalitne Zit, rast a prispievat svojou pracou, ale zaroven chranit

Zivotné prostredie.

Krajiny, podniky a ludia sa musia spojit a spolupracovat, aby sa tento svet
stal lepSim pre kazdého jeho obyvatela; inymi slovami, pre nas samych.
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Ciele trvalo udrzatelného rozvoja

1
NIE
CHUDOBA

T dil

5
RODOVA
ROVNOST

9

PRIEMYSEL, ROZVOJ
A INFRASTRUKTURA

o

13

KLIMATICKE
OPATRENIA

6
CISTAVODA
AHYGENA

10
REDUKCIA
NEROVNOSTI

14

2Ivot
POD VODOU

r

17

PARTNERSTVO

3

DOBRE ZDRAVIE
APOHODA

\ 4

1
UDRZATELNOST
MIEST A OBCI

RN
Mom

PRE SPLNENIE CIELOV

4
KVALITNE
VZDELAVANIE

SLUSNA PRACA
AEKONOMICKY RAST

12 :
ZODPOVEDNA
SPOTREBA A PRODUKCIA

CO

16
MIER, SPRAVOODLIVOST
ASILNE INSTITUCIE

Y,

Taken from: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
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VIDELI STE CIEL CiSLO 62

"Cista voda a hygiena." Znamena
to zabezpecit dostupnost vody, jej
udrzatelné Cerpanie a hygienu pre
kazdého."

¢ UdrZatelnost v oblasti vody znamenj,
Ze ju treba pouzivat v spravnom
mnozstve, neplytvat fnou a vrétit ju
do prirody bez znedistenia.

¢ Hygiena vody znamen4, Ze [udia k nej
maju bezpecdny pristup a Ze odpadova
voda sa musi pred vratenim
do Zivotného prostredia alebo pred
opatovnym pouzitim upravit.

Naucili sme sa, Zze vodu potrebujeme kazdy
den a na vsetky nase ¢innosti. Bez vody
nemozeme Zit. Velkou vyzvou je zabezpedit,
aby bol tento zdroj dostupny v dostato¢nom

mnozstve a kvalite pre kazdého ¢loveka dnes
aj v buducnosti.




Kvantita a kvalita

Dva stcasné problémy suvisiace
s vodou su jej nedostatok

a kontaminécia - znedistenie.

To znamen3, Ze nie vzdy médme
k dispozicii dostatok vody

na uspokojenie potrieb regiénu,

alebo ak mame, nie je voda bezpecna.

Prec¢o k tomu doché&dza?

Preco nie je dostatok vody
v regionoch, kde predtym bola?
Hlavné dévody su:

¢ Klimatické zmeny. Ako ste sa
dozvedeli v minulej kapitole, dva
désledky tohto javu s pokles
zrdzok (¢o sposobuje sucho) alebo
naopak néarast zrazok (¢o spdsobuje
povodne).

¢ Nadmerné vyuzivanie vody
dostupnej v povodiach.
Prikladom toho je, ked'nie je
dostatok podzemnej alebo riecnej
vody pre obyvatelstvo po tom,
¢o sa pouzila na zavlaZovanie.

¢ Odlesiiovanie povodi.
Ide o vyrazné znizenie poctu rastlin
a povodnych stromov na danom
mieste.
Z tohto dévodu pri dazdi vegetacia
nezadrziava vodu, podzemné vrstvy
ju nedokazu absorbovat a ta odteka
z povrchu a odnésa Cast pody
do riek.
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* POROZUMENIE VYZNAMU
SLoV

POVODNE STROMY A RASTLINY
SUTIE, KTORE RASTU V OBLASTI
SVOJHO POVODU, A PRETO SU
PRE EKOSYSTEM DANEJ OBLASTI
POVODNE. NA DRUHEJ STRANE
NEPOVODNY STROM BOL
PRINESENY Z INEJ OBLASTI,

€0 ZNAMENA, ZE NIEKTO
ZAVIEDOL JEHO PESTOVANIE
VTOMTO REGIONE. PRIKLAD:
KAKAO POCHADZA Z TROPICKYCH
OBLAST{ LATINSKEJ AMERIKY, ALE
POMARANCOVNIKY TAM PRINIESLI
SPANIELSKI DOBYVATELIA,

KTORI ICH NA SVOJ KONTINENT
PRINIESLI Z INDIE, KDE SU
POMARANCOVN{KY POVODNE.




PRECO KVALITA VODY NIE JE VZDY

BEZPEENA? KOHO S’A KONTAMINACIA
= 2 A& . L VODY TYKA?

¢ Casto st dévodom prirodné priciny, ako
napriklad katastrofické udalosti alebo aj MA VPLYV NIELEN NA LUDI, ALE
vlastnosti pédy. Napriklad pri vybuchu sopky MOZE POSKODIT AJ FLORU
sa usadzuje velké mnoZstvo popola a mineréloy, A FAUNU DANEHO MIESTA.
ktoré sa dostant do vody a kontaminuju ju. VPRIPADE, ZE SAZNECISTENIE
Tato situacia nastava aj pri kombinacii silnych DOSETANE DO RIEK AJAZIER,

ZNIZUJE OBSAH KYSLIKA

dazdov a znecistenej pdde, kedy nedistoty .
VO VODE, CO SPOSOBUJE

ody kalia rieky. V inych pripadoch ’
z pody kalia rieky. V inych pripadoch sa B —

v podzemnych vodéch nachadzaju prirodné

: o o ) VEGETACIE A UHYN RYB
nanosy mineralov, ktoré st vo vysokych A INVCH VODNYCH
koncentraciach skodlivé pre nase zdravie. FIVOCICHOV. A AK ROPNY

TANKER VYLEJE ROPU
¢ Kvalitu vody ovplyvriuje aj ludska ¢innost, DO OCEANU, TATO HUSTA
najma doméace, polnohospodérske CIERNA KVAPALINA PRIENE
a priemyselné aktivity, vysledkom ktorych je NA PERIE VTAKOV, SRST
potravinovy odpad, vykaly a mo¢, patogénne CICAVCOV A SUPINY RYB,
mikroorganizmy, detergenty, chemické latky, CO SPOSOBI ICH SMRT.

polnohospodarske hnojiva a pesticidy.

Ak nastane niektora z vyssie uvedenych situacii,
vlastnosti vody sa zmenia a je nebezpecné ju
znovu pouzivat. Potom uz nie je bezpecéné vodu
pit, zavlazovat nou plodiny alebo vykonavat
vodohospodarske cinnosti na danom mieste.

AKO MOZEME POMOCT zZNiZIT stave, nehadzanie predmetov alebo
KONTAMINACIU VODY? odpadkov do toalety alebo

do otvorenych kanalov.

1. Zodpovedna spotreba, vyber 4. Obmedzenie pouzivania pesticidov

menej znecistujucich vyrobkov, a inych chemickych pripravkov

] e pzoly & Zosfpervedie v polnohospodarstve, pretoze mozu

recyklacia. preniknut do pddy a kontaminovat

2. PoZadovat, aby priemyselné podzemné vody

odvetvia znizili mnozstvo

nebezpecnych materidlov vo svojich Napadaju vas dalsie opatrenia, ktoré
prevadzkach a kontrolovali produkciupy pomohli zachovat kvalitu nasej
odpadu. vody?

3. Udrziavanie kanalizacie v dobrom
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Vodna stopa

Zamyslali ste sa niekedy nad tym, kolko vody spotrebujete na to, aby
ste pocas dna urobili vSetko, ¢o potrebujete? Napriklad pri sprchovani,
Cisteni zubov, splachovani toalety, zalievani rastlin a v potravinach, ktoré
konzumujete.

Aj veci, ktoré pouzivame a jeme kazdy den, potrebovali na svoju vyrobu
vela vody. Pohar mlieka, notebook, vase oblecenie, vietko, tiplne vsetko
potrebuje vo svojom vyrobnom retazci vodu.

Ide o tzv. vodnu stopu, celkovy objem vody spotrebovanej od vyroby
az po spotrebu vyrobku, okrem vody potrebnej na spracovanie
znedistujucich latok, ktoré vyrobok vyprodukoval.

Vodna stopa pozostava z troch vodnych zdrojov:

Modré voda —> pochadza z prirodnych zdrojov, ako su rieky, jazera,
vodonosné vrstvy a povrchova voda ziskavana z povodia.

Zelend voda —» pochédza z dazda, stekd po povrchu zeme.

Seddvoda —>» je potrebné ju vydistit, je to voda znedistend pocas
procesu.
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Ako moézem pomoct, ked’som len dieta?

Kazdy z nds méze prispiet k ochrane vody. V prvom rade je potrebné
mat zodpovedné navyky a spotrebovavat len tolko vody a veci,

kolko potrebujeme. Snazte sa napriklad neplytvat potravinami alebo
Skolskymi potrebami, aby ste nemuseli kupovat dalsie.

Precitajte si ndvrhy a premyslite si, ktoré z nich by ste mohli dodrziavat
sami, a o ktorych by ste sa mohli porozpravat s dospelymi.

'Do WC nevylievajte

kvapaliny ako
benzin alebo

kontaminovanu
vodu s chemickymi
zmesami, pretoze

znecistuju vodu.

Nenechavajte otvorenu alebo kvapkajicu batériu.
Ak si neviete poradit sami, oznamte to svojim
rodi¢om, uéitelm alebo najbliZsej dospelej osobe
aby zavadu mohli odstranit.
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Na cistenie
zubov vam staci
jeden pohar
vody. Polovicou
vody si
vyplachnite usta
a zvySkom si
vycistite kefku.

evylievajte
do odpadu vodu,
ktord mozete pouzit
na nieco iné, ako je
polievanie rastlin
alebo distenie.




Ak sa vasi rodic¢ia
rozhodnud umyt auto,
povedzte im, aby ho
umyvali vodou z vedra.
Pri umyvani hadicou sa

spotrebuje 400 litrov
vody.

Dajte si rychlu
sprchu a zatvorte
kohutik pokial sa
Samponujete.
Zakazdym usetrite 150 litrov.

Vzidy
uprednostnujte
energeticky
usporné
spotrebice, ktoré
spotrebuju menej

vody.

Zdroj: Virtudlne informacéné centrum o vode, 2017
(https://agua.org.mx/sustentabilidad/#huella-hidrica)

Zucastinujte sa
kampani

na zalesnovanie
a obnovu lesa.
Pomahajte vysadzat stromy
v oblastiach,
ktoré to potrebuju,
alebo tam,

kde stromy boli,

ale uz nie su.

Ak vas poziadaju,
aby ste poliali
zahradu, robte to
pocas chladnejsich
hodin a
nezaplavujte ju!
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UC SA AROZMYSLAJ

VIETE, KOLKO VODY SPOTREBUJETE DOMA?

Od ranného prebudenia az do chvile, ked ideme spat, si nev§imame,
kolkokrat vodu pouzivame a kolko jej spotrebujeme. Pozrite si
nasledujuce informécie:

Cinnost Priblizna spotreba
Umyvanie rak 2 az 18 litrov
Umyvanie zubov 2 az 12 litrov
Kdpanie vo vani 200 az 300 litrov
Sprchovanie 80 az 120 litrov
Pranie v pracke 60 az 90 litrov
Umyvanie riadu v myvacke riadu 18 az 30 litrov
Rucné umyvanie riadu 15 az 30 litrov
Splachovanie toalety (nové modely) 5 az 7 litrov
Splachovanie toalety (staré modely) 13 az 22 litrov
Varenie a pitie 10 litrov denne
Umyvanie podlahy 10 litrov denne
Umyvanie auta 400 litrov
Zavlazovanie travnika 100 m? 1000 litrov

Udaje pochadzaju z prirucky pre $tudentov Soy responsable, soy mejor od SISS, Superintendency of
Sanitary Systems (http://www.siss.gob.cl/586/articles-16787_recurso_1.pdf).
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Ak nie sme dostato¢ne opatrni, méZzeme vodou plytvat ovela viac.
Napriklad:

Otvorend batéria Netesniacia batéria, Neustale kvapkajica
premrh& 5 az 10 litrov | ventil premrh4 30 litrov | batéria alebo ventil
za mindtu. za den. premrha 700 litrov

za den.

Kolko vody spotrebujete a usetrite vo vasej doméacnosti? Na vypocet
sa naucte odcitat vodomer a zaznamendavat Udaje. Postupujte podla
nasledujacich krokov:

1. Odcitajte vodomer kazdy den v rovnakom case pocas jedného tyzdna.
2. Zaznamenaijte hodnoty za sedem dni do tabulky, ako je uvedena

nizsie.
Stav vodomera Spotreba .
Def <— ABY STE ZISKALI
Dnes Zajtra v m?d SPOTREBU ZA POSLEDNYCH
24 HODIN, MUSITE
0] 101000 0D DNESNEHO UDAJU
1 101600 101000 600 ODPOCITAT VCERAJSI .
OPAKUJTE TENTO KROK KAZDY
2 102390 101600 /90 DEN POCAS CELEHO TYDNA.
4 103780 | 102990 790 VYKONAVAT KAZDY DEN
V ROVNAKOM CASE, ABY STE
5 104566 103780 786 SI BOLI ST, ZE ZODPOVEDA
CELEMU DNU!
6 105003 104566 437
7 105495 105003 492
Tyzdenna spotreba 4495
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3. Tyzdenny sucet vydelte poctom dni, aby ste ziskali priemernu
spotrebu vody vo vasej domacnosti. Vysledok si zapiste do zapisnika.

4. Celkovu spotrebu vydelte poctom os6b vo vasej domécnosti. To je
priemerna denna spotreba na osobu.

¢ Kolko litrov vody na osobu sa podla vysledkov spotrebuje denne
vo vasej domacnosti?

¢ Aké opatrenia by ste mohli ako rodina prijat, aby ste zniZili spotrebu
vody? Podelte sa s nimi na poslednej strane a porozpravaijte sa
o nich.

¢ Ked'sa rozhodnete Setrit vodou, zac¢nite novy tyzden odpoctov
a znovu vypocitajte, kolko vody sa spotrebuje vo vasej doméacnosti.
Podarilo sa vdm spotrebu vody znizit?

Spotreba
vm® litre

(H)R100 PMA16 bar T50

0090008

Okamzita
spotreba
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AKA JE MOJA VODNA STOPA?
¢ Napiste si, Co zvycajne pocas dna zjete, vyhladajte vodnu stopu kazdej
potraviny a spocitajte vysledky.

Jedlo Obsah Vodna stopa

1 pohar mlieka, prazenica z 1

. 40 + 200 + 200 litrov
vajicka a toust.

Ranajky

Obed Platok hovadzieho masa a ryza

Olovrant 1 jogurt

Vecera Zeleninova polievka

Spolu

¢ Dokazete na zaklade informécii uvedenych na predchéadzajucich
strandch vypocditat vodnu stopu oblecenia, ktoré méte dnes na sebe??
¢ Co by ste mohli urobit, aby ste zniZili svoju vodnu stopu?

00000000000000
00000000000000
0000000000000
0000006000000000
00000000000000
00000000000000
00000000000000
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Podime setrit vodu!

64

Dostali sme sa na koniec tejto knihy, ale na zaciatok nového
pribehu, ktory budete méct rozpravat chlapcom a dievéatam
buducich generacii.

Méze sa to stat len vtedy, ak zacnete praktizovat to, ¢o ste

sa naucili na tychto strankach, a budete pokracovat v studiu
a chapani problémov, ktorym voda v stcasnosti Celi.

Ldcime sa s vami a prajeme vam...

... aby slovo udrzatelnost sprevadzalo vase kazdodenné konanie
... aby ste sa zaviazali k malym opatreniam, ktoré mézu priniest
velké pozitivne zmeny pre nasu planétu

... aby ludia v buddcnosti mohli vidiet svetové ladovce,
Amazonsky prales a Andské raseliniska

... aby si kazdy, dnes aj zajtra, mohol vypit pohar krystalickej
sladkej vody a pozriet sa na tisice malych hviezdiciek

nad viniacou sa hladinou jazera pri zapade sInka

Budicnost vody a nasej planéty je alohou nas vsetkych.
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Spolo¢nost Xylem Inc. sa prostrednictvom svojho
programu Watermark zaviazala chrénit tento cenny
zdroj, vodu. Chceme, aby tato kniha pomohla detom
a mladym ludom pochopit délezitost ochrany vody
a jej zdrojov, a zacali konat, pretoze kazda kvapka sa
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Voda sa stala prirodzenou
sucastou nasich zivotov
a stalo sa samozrejmostou,
Ze je nam dostupna.
A prave preto, dnes viac
ako kedykolvek predtym,
r musime chranit' tento
cenny zdroj trvalo
udrzatelnym spdsobom.

Spolo¢nost’ Xylem Inc. vas
prostrednictvom svojho
programu Watermark
pozyva, aby ste si precitali
tato knihu .

Chceme, aby tato kniha
prispela hlavne k zvySeniu
povedomia deti a mladeze

o vode, a aby pomohla

ovplyvnit ich konanie...
pretoze kazda kvapka sa

pocita!
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